INFORMATOR DLA RODZICÓW

O PRACY PRZEDSZKOLA




NASZ ADRES
 Przedszkole Nr 1 „Jarzębinka”

ul. Staszica 7

64-500 Szamotuły

Adres strony internetowej:
 www.jarzebinka.org
e-mail: przedszkole@jarzebinka.org 
Telefon  612 921 190
Nasze przedszkole „Jarzębinka” jest czynne 

od poniedziałku do piątku 

w godzinach 6:30 – 16:30.

Organizacja dnia:

630- 730 dzieci schodzą do sali maluchów

730- 800 dzieci starsze idą do sal na piętrze.

Od 800 wszystkie dzieci rozchodzą się do swoich sal.

Od 1245 do 1300 i od 1430 do 1630odbiór dzieci. 

Oferujemy 3 posiłki:
   - śniadanie – godz. 9:00;
   - obiad – godz. 12:00;

   - podwieczorek – godz. 14:00.

Dzieci przebywające w przedszkolu spożywają 3 posiłki: śniadanie, obiad, podwieczorek. 

Obecnie ich koszt wynosi 8 zł, ale kwota ulegnie zmianie.

Podstawa programowa realizowana jest zgodnie z Rozporządzeniem MEN z dnia 14.02. 2017 r. przez cały pobyt dziecka w przedszkolu.

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego określa cel wychowania przedszkolnego, zadania przedszkola i osiągnięcia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego zawarte w 4 obszarach, tj.:

I. Fizycznym obszarze wychowania przedszkolnego,

II. Emocjonalnym obszarze wychowania przedszkolnego,

III. Społecznym obszarze wychowania przedszkolnego,

IV. Poznawczym obszarze wychowania przedszkolnego.

Podstawa programowa określa również warunki i sposoby jej realizacji.

W naszym przedszkolu organizujemy uroczystości rodzinne, festyny dla całej rodziny, zajęcia otwarte, wycieczki, spacery, spotkania z ciekawymi ludźmi, realizujemy projekty edukacyjne oraz włączamy się w akcje i programy ogólnopolskie. 

Dla dzieci 6-letnich organizowane są zajęcia z katechezy, a zajęcia z języka angielskiego organizowane są dla każdej grupy wiekowej.

Szczegółowy harmonogram współpracy z rodzicami oraz plan pracy na dany rok szkolny przedstawiamy na wrześniowym spotkaniu organizacyjnym.
KADRA
W naszym przedszkolu cała kadra posiada wykształcenie wyższe 
z przygotowaniem pedagogicznym na dwóch kierunkach: nauczanie początkowe i wychowanie przedszkolne.

DYREKTOR: mgr Maria Echaust - Kiełpińska,

Nauczyciele:

mgr Edyta Biedna,

mgr Małgorzata Kąkol,

mgr Magdalena Kwiatkowska,

mgr Agnieszka Jakubowska

mgr Katarzyna Gajzler

mgr Grażyna Jądrzyk

mgr Anna Ratajczak

mgr Kinga Hoffgunst

mgr Monika Szymaniak – nauczyciel wspomagający

mgr Teresa Liberska -  logopeda

mgr Alicja Mielcarek – religia

mgr Luiza Wielińska – j. angielski

licencjat Elżbieta Dobak

W każdej grupie zajęcia prowadzą dwie lub trzy nauczycielki, a rano, gdy dzieci się schodzą, przedszkolakami zajmują się różne panie.

Kuchnia

Renata Turek - kucharka

Agnieszka Skibicka – pomoc kuchenna

Krystian Turek – pomoc kuchenna 

Obsługa: 

Anna Frelich – intendent

Monika Andrzejewska 
Beata Kamińska 

Marzena Merlińska

Anna Skąpska 

Katarzyna Smółka 
„Bardzo chcę iść do przedszkola,

Tam kolegów mam.

Będę bawić się wesoło,

Już nie będę sam.”*
Pamiętaj !
Żegnaj i witaj swoje dziecko zawsze uśmiechem!

Jeśli dziecko przy pożegnaniu płacze, postaraj się, żeby przez kilka dni, odprowadzał je do przedszkola Tato.  Rozstania z Tatą są mniej bolesne.
„Nie płacz mamo,

Nie płacz tato,

Do wojska nie idę.

Gdy pobawię się w przedszkolu

To do domu przyjdę.

Potem znowu rano wstanę

I powiem Wam – cześć.

Do przedszkola powędruję,

Bo tam fajnie jest.” *
*Wierszyki ułożyła p. Basia Fabrowska – Żołądź .
RADY DLA RODZICÓW, KTÓRYCH  DZIECKO PIERWSZY RAZ PRZEKRACZA PROGI PRZEDSZKOLA
Debiut w przedszkolu to niełatwa sprawa!

Chodzenie do przedszkola powinno być traktowane jak normalna rzecz (tak jak mama czy tata chodzą do pracy). Rodzice powinni być konsekwentni, gdyż przerwanie rytmu chodzenia do przedszkola znacznie wydłuża okres adaptacji maluszka.

Malucha czekają poważne zmiany w życiu, często trudne do zaakceptowania. Ale to, co nowe, wcale nie musi być niedobre. Do trudnych sytuacji trzeba po prostu dziecko i siebie przygotować.
CO DO PRZEDSZKOLA?
· luźne spodnie lub spódnica w gumkę, bluza dresowa lub lekki sweterek – czyli ubiór „na cebulkę” – ważniejsza wygoda od elegancji;

· kapcie – najlepiej na rzepy, kurtka z suwakiem, który łatwo się zapina;

· ubrania z rozciągliwymi dekoltami;

· majtki i spodnie na zmianę ( gdyby zdarzyła się wpadka);
· podkoszulek do przebrania ( gdy przy zupie zadrży ręka);

· ukochana przytulanka, dzięki której łatwiej będzie przeżyć rozstanie z mamą;

· worek, w którym schowam paputki i zapasowe ubranko;

· kocyk i poduszka – „jasiek” z poszewką;

NADAJĘ SIĘ NA PRZEDSZKOLAKA
· zostaję na trochę bez mamy

· umiem się ubrać i rozebrać ( nie całkiem samodzielnie)

· umiem się sam załatwiać i umyć ręce ( czasami ktoś mi pomaga)

· sam jem ( chociaż nie robię tego szybko)

· mówię zdaniami ( to nie jest największy problem, bo w przedszkolu się nauczę)

„Sam się najem, sam ubiorę,

Siku zrobię sam.

Mamo, tato nie martw się,

Radę sobie dam.”*
CO MOŻE POMÓC DZIECKU

· wcześniejsze przyzwyczajanie dziecka do przebywania w nowym miejscu pod opieką osób trzecich, kontaktowanie dziecka z rówieśnikami, np. na placu zabaw;

· uczenie dziecka poprzez zabawę czynności związanych z samoobsługą;

· informowanie dziecka, że czas w przedszkolu będzie spędzało w towarzystwie innych dzieci, bez rodziców;

· ważne jest, aby rodzice podczas rozstania z dzieckiem byli spokojni ( dziecko wyczuwa niepokój dorosłych);

· zabawy z dzieckiem „W przedszkole”, przedstawianie jego realnych zalet, m.in. obecność rówieśników, wielość zabawek, akceptacja płaczu dziecka przez rodziców – naturalnej, zdrowej reakcji na nową sytuację ( nie należy dziecka zawstydzać) – duża labilność uczuć dziecka powoduje, że za chwilę jest wesołe i świetnie się bawi
· wcześniejsze poznanie przedszkola – spacery w kierunku przedszkola;
· „kawałek domu” – drobiazg przyniesiony przez dziecko z domu, np. poduszeczka, ulubiona zabawka;

· Wcześniejsze odbieranie dziecka w początkowym okresie (zawsze należy odbierać dziecko zgodnie z obietnicą).

DOBRE RADY
· kompletuj wyprawkę wspólnie z dzieckiem i ciesz się, że będzie korzystać z niej w przedszkolu;

· nie przeciągaj pożegnania w szatni; pomóż dziecku rozebrać się, pocałuj je i wyjdź;

· nie zabieraj dziecka do domu, kiedy płacze przy rozstaniu; jeśli to zrobisz choć raz, to będzie wiedziało, że łzami można wszystko wymusić;

· nie obiecuj – jeśli pójdziesz do przedszkola, to coś dostaniesz; kiedy będziesz odbierać dziecko, możesz dać mu maleńki prezent, ale nie może to być forma przekupywania;

· kontroluj się,  co mówisz. Zamiast: już możemy iść do domu, powiedz: teraz możemy iść do domu. To niby niewielka różnica, a jednak pierwsze zdanie ma wydźwięk negatywny;

· nie wymuszaj na dziecku, żeby zaraz po przyjściu do domu opowiadało, co wydarzyło się 
w przedszkolu, to powoduje niepotrzebny stres;

Rodziców przyszłych Przedszkolaków zapraszamy na spotkanie informacyjne w dniu 29 czerwca 2022r o godz. 16:30,

Dla dzieci 3-, 4-, 5-letnich w dniach 29 i 30 sierpnia 2022r. odbędą się zajęcia adaptacyjne

w godz. 15:30- 16:30.

Na spotkanie adaptacyjne w sierpniu przynosimy podpisany worek, w którym proszę umieścić paputki – zapinane na rzep, ubranka na zmianę (majtki, skarpetki, spodenki lub spódniczka, bluzeczka) oraz chusteczki suche, mokre 
i ręcznik papierowy. Wszystko podpisane.
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