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Kazde dziecko wybiera jedng rymowanke i uczy sie jej na pamiec ;-)

zebrata Teresa Liberska



2021
3,4-latki

1. Zabawy paluszkowe

,Grota misia”

Tu jest grota.(pokaz piesc)

W $rodku mis (zegnij kciuk i wsadZ pod ztozone palce)
Prosze misiu , na dwor wyjdz (zastukaj w piesc)

O! Wyszedt mis. (wysun kciuk)

»Raczki”

Raczki robig klap, klap, klap
Nézki robig tup, tup, tup.
Tutaj swoja gtéwke mam

| po brzuszku bam, bam, bam.
Buzia robi am, am, am

Oczka patrzg tu i tam.

Tutaj swojg gtdwke mam,

| na nosku sobie gram.

»Paluszek i gruszka”

To jest kciuk- najgrubszy paluszek,

To wskazujacy, co narwie nam gruszek,
Ten trzeci je podniesie,

A czwarty do domu zaniesie.

A tu mamy maluszka,

Co wrzuca gruszki do brzuszka.



2.Wyliczanki
»Ecie pecie”
Ecie pecie,
Gdzie jedziecie?
Do Torunia,
Kupi¢ konia.
Bo w Toruniu pieknie graja,

Za pienigdze wszystko daja.

(Nauczyciel wyznacza dziecko, ktére wymysla 5 wyrazéw na litere ,np. e.

Wersja dla 5,6-latkow)

»Misia bela”

Trumf, trumf misia bela.
Misia asia konfacela.
Misia a, misia b,

misia asia

kon-fa-ce.

3.Wierszyki

»Entliczek- petliczek”

Entliczek- petliczek, czerwony stoliczek,

A na tym stoliczku pleciony koszyczek,

W koszyczku jabtuszko, w jabtuszku robaczek,
A na tym robaczku zielony kubraczek...
,Guziki”

Kazia ma pudetko petno w nim guzikéw.
Czerwone, zielone, jest ich tam bez liku.

Po co te guziki?-Pyta Kazie mama.



Bede lalkom je przyszywac do ubranek sama.

,Chomik”

Maty chomik sobie spat,

A tu pies zaszczekat:

hau, hau, hau...

Maty chomik boi sieg,

A pies Smieje sie:

He, he, he...

Chomik ztosci sie za dwdch,
Nagle machnat w ucho psu:
Buch, buch, buch...

» Jedzie, jedzie pan, pan”
Jedzie, jedzie pan, pan,

na koniku sam, sam.

Za nim jedzie chtop, chtop,
na koniku hop! hop!
Jedzie, jedzie ba-ba

| z konika spa- da!

»tyzka nozyk i $liniaczek”
tyzka nozyk i $liniaczek,

Je $niadanie niemowlaczek.
Na s$liniaczku misie siedzg,

Pewnie tez $niadanie jedza.

»Wpadta gruszka”
Wpadta gruszka do fartuszka
a za gruszka dwa jabtuszka,

a Sliweczka wpas¢ nie chciata,



bo sSliweczka niedojrzata.
,» Na wysokiej gorze”

Na wysokiej gérze

rosto drzewo duze,
nazywato sie:

apli papli biten blau.

Kto tego nie powtodrzy,

ten smacznie bedzie spat!

»Policzymy”

Policzymy, co sie ma:

Mam dwie rece, tokcie dwa,
Dwa kolanka, nogi dwie
-wszystko pieknie zgadza sie.
Dwoje uszu, oczka dwa,

No i buzie tez sie ma.

A poniewaz buzia je,

Chciatbym buzie tez mie¢ dwie!

»ldzie pani”

Idzie pani tup tup tup
Dziadek z laskg stuk stuk stuk
Skacze dziecko hop hop hop

Zaba robi dtuuugi skok!

Wieje wietrzyk fiu fiu fiu

kropi deszczyk puk puk puk

deszcz ze $niegiem chlup chlup chlup
a grad w szyby tup tup tup!

Swieci stonko , wieje wietrzyk

pada deszczyk...



czujesz deszczyk?

» Mam trzy latka”

Mam trzy latka, trzy i pot,
siegam gtowgq ponad stét,

mam fartuszek z muchomorkiem,
do przedszkola chodze z workiem.
Umiem pantofelki zmieniag,
rgczki myje do jedzenia,

tadnie zegnam sie i witam,
tancze kiedy gra muzyka.

Umiem wierszyk o koteczku,

o tchérzliwym kozioteczku

i 0 piesku, co byt w polu

nauczytam sie w przedszkolu.

»lesli wszystko zjesz”

Maty misio duzo je

chce by¢ silny- to sie wie.
Maty lisek duzo je

chce by¢ sprytny- to sie wie.
Mata matpka duzo je

chce by¢ zwinna- to sie wie.

A ty — jesli wszystko zjesz

- bedziesz tym, kim tylko chcesz!
»,Dzielny przedszkolaczek”
Kazdy dzielny przedszkolaczek
Zzegna mame i nie ptacze.
Potem- tak jak kazdy zuch

z talerzyka je za dwdch.

Z dzie¢mi tadnie sie pobawi



i porzadek tu zostawi.
5,6- latki

1. Zabawy paluszkowe
»,Gdzie jest...”
Gdzie jest kciuk? Gdzie jest kciuk?
Jestem tu. Jestem tu.
Jak sie pan czuje? Dobrze dziekuje.
Musze juz is¢. Musze juz is¢.
Kazda raczka, kazda raczka, pieé paluszkéw ma.
Paluszki sktadamy,

Wszystkimi klaskamy: raz i dwa , raz i dwa.

Pie¢ paluszkow, pie¢ paluszkéw prawa reka ma, lewa reka ma.

Paluszki witamy, gtosno przeliczamy, ty i ja, ty i ja.

2. Wyliczanki
»,Dwa aniotki”
Dwa aniotki na niebie,
piszg list do siebie.
Piszg, piszg i rachujg

lle kredek po-trze-bu-j3?.

,» Janek ma”

Raz dwa Janek ma

trzy cztery smaczne sery
piec szesc¢ chciat je zjesc
siedem osiem spotkat Zosie

dziewiec dziesie¢ schowat w kieszen.



,Dynia”

Przez tropiki, przez pustynie

Toczyt zajgc wielky dynie. Toczyt, toczyt dynie w dét,
Pekta dynia mu na pét!

Pestki z niej sie wysypaty,

Wiec je zbierat przez dzien caty. Raz, dwa, trzy! lle pestek zbierzesz Ty!?

3. Wierszyki

»ldzie Tola..”

Idzie Tola do przedszkola

pod ostong parasola.

Deszczyk: kap! Kap! Kap!
Spotkata jg Hania w polu:

,Pod parasol wez mnie Tolu”.
Deszczyk : kap! kap! kap!

Jasio tez sie deszczu boi:

,Chodz péjdziemy wszyscy troje”.
Deszczyk : kap! kap! kap!
Przyszli wreszcie do przedszkola,
Kapie woda z parasola.

Deszczyk: kap! kap! kap!

,» Kran”

Myta rece jakas gapa,
Kap, kap, kap.

Poszta,

A kran dalej kapat,
Kap, kap, kap.

Wczoraj kapat i dzi$ kapie:



Kap, kap, kap.

| Zle mysli o tej gapie,

Kap, Kap, kap.

To przez gape kran ma katar,
Kap, kap, kap.

Taki katar to jest stratal

Kap, kap, kap.

Bo te krople- to sg grosze,
Kap, kap, kap.

Grosz za groszem z woda poszedt,
Kap ,kap, kap.

A wiec my powiemy gapie:
,Dokre¢ kran!”

0, JUZ NIE KAPIE!

,» Chorobowe zgadywanki”

Dzis$ karetky pojedziemy- ue, ue, ue.
Moze komus$ pomozemy- ua, ua, ua.
Kto najbardziej chory jest?-eo, eo, eo.
Maty kotek, duzy pies?- eu, eu, eu.
Kto katarek duzy ma-ai, ai, ai.

A kto kicha tak jak ja-ae, ae, ae.

Kogo boli gtowa?-0a, 03, oa.

Kto przed lekarzem sie chowa?-ou, ou, ou.
Kto lekarstwa nie chce brac?-ie, ie, ie.
A kto zawsze zdrowy jest?-ye, ye, ye.

Co dzien chce warzywa jesc- yo, yo, yo.



»Bal”

Dzi$ na balu u wrébelka,
banda sie zebrata wielka.
Dwa robaki, cztery zaby,

Bocian, ryby, bak i kraby.

Bedzie bufek, w nim buteczki

i herbaty cate beczki.

Chlebek z boczkiem, a do tego
dla kazdego cos dobrego.
Balonami wystrojone,

Deby, buki i jabtonie.

| zabawa tak udana,

Bedzie do biatego rana.

» Wyszta kura na podworze”
Woyszta kura na podwdrze,

spodobato sie tam kurze.

Na podwdrzu duzo kurzu,
pidérko, trawka i sadzawka...
Kamyk, kwiatek i dzdzownica

-jaka piekna okolica...

Drapu drap jedna z fap,
jest robaczek to go cap!
Drapu drapu tapka w kurzu,

jak tu pieknie na podwoérzu!



» Razidwa”

Razidwa, razidwa,

pewna pani miata psa,

Trzy i cztery, trzy i cztery,

pies ten dziwne miat maniery.
Piec i szes¢, piec i szesé,

wecale lodéw nie chciat jesc.
Siedem, osiem, siedem, osiem,
wcigz o kosci tylko prosit.
Dziewie¢, dziesie¢, dziewied, dziesied,
kto z was kosci mu przyniesie?
Moze ja, a moze TY.

Licz od nowa: raz, dwa, trzy.

,» Sio zarazki!”

Sio zarazki z moich dtoni!
Zaraz mydto was przegoni.
Mycia raczek znam zalety

tuz po wyjsciu z toalety.

Przed jedzeniem réwniez sam
rece wktadam wprost pod kran,
by obiadek smaczny byt

i bym zawsze w zdrowiu zyt.



,» Kto chce”

Kto chce matym by¢ sitaczem,
zjada wszystko i nie ptacze!
Kto sie dtugo bawic¢ chce

- ten $niadanie pieknie zje.

Kto chce posigsc site lwa,
- ten obiadek je raz dwa.
A kto zje tez podwieczorek

ten wspaniaty ma humorek.

,» Biedroneczka”

Biadolita biedroneczka

,Gdzies mi spadta ma kropeczka!
Zawsze siedem kropek miatam,

i mniej nigdy mie¢ nie chciatam...”
Szuka w trawie i w katuzy
drepcze wszedzie, az sie kurzy.
Jest! Znalazta sie kropeczka!
Skryta sie pod skrzydeteczka!

,» Robaczek”

Szedt Sciezyng pstry robaczek
taki drobny jak ten maczek.

Ej, robaczku, zejdz no z drogi

bo cie zdepczg moje nogi!
»,Bardzo chciatbym ci ustgpic
mozesz wcale w to nie watpic,

lecz to potrwa- moge przysigc



kroczkéw musze zrobié z tysigc!



