
Ćwiczenia nr 6a 

Drodzy Rodzice! 

Poniższe ćwiczenia oddechowe i buzi  są dla wszystkich dzieci. 

Kolejne dotyczą różnicowania głosek sz-s, głoski cz oraz terapii opóźnionego 

rozwoju mowy. 

Każde dziecko ćwiczy wyłącznie swoją wywołaną na zajęciach głoskę. Opis 

prawidłowej artykulacji wybranej głoski w zeszytach dzieci ( pierwsze zajęcia). 

1. Ćwiczenie oddechowe: Proszę, połóż się na plecach. Misia umieść na brzuchu. Zrób 

wdech nosem, wydech ustami. Obserwuj , jak miś unosi się i obniża.  



2. Ćwiczenia buzi :  

 
3. Głoska cz 



 

 

4. Głoska sz-s: wykonaj własne domino logopedyczne 

 



 
 

 

 

 



5. Opóźniony rozwój mowy:  

 

 



 

 



 


